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                            農事暦(案)

季節の暮らしと食 生物暦 時間 イベント 品目 作業

3月 上旬 啓蟄 5日 虫が土から出て ウグイス鳴く ４日 下限 第1回 9日 土 9時～ オリエンテーション（なぜ無肥料で野菜が育つ土つくりに付いて、

弥生 来る。 桃の節句 15時 畑での過ごし方、作付け品目のご案内、作りたい希望作物、等）　 じゃがいも でじま 露地蒔き

ちらし寿司 カワヒラ地鳴き 10日 朔 畑のご案内、じゃがいも作付け作業。 きたあかり

中旬 菜の花 ハウスにて葉物野菜の収穫

てまり寿司 ビタキさえずり 第2回 16日 土 9時～ 春夏野菜たね蒔き等。 こまつな 早生丸葉小松菜 固定種 露地蒔き

下旬 春分 20日 昼夜等分の日 春彼岸 アブラナ開花 17日 上弦 15時 種のお話（固定種在来種、F1/種まき用土に付いて/種の蒔き方 ほうれんそう ノーベル法蓮草 固定種 露地蒔き

これより昼が長く ぼたもち 菜種梅雨 種まきポット・連結ポット/種まき後の管理、育苗に付いて みずな 早生千筋京水菜 固定種 露地蒔き

なる。 かぶ みやま小かぶ 固定種 露地蒔き

ハウスにて葉物野菜の収穫 春大根 時無し大根 固定種 露地蒔き

二十日大根 赤丸二十日大根コメット 固定種 露地蒔き

きゅうり 奥武蔵地這い胡瓜 固定種 ポット育苗

第3回 23日 土 9時～ 春夏野菜たね蒔き等。 きゅうり 耐病節成胡瓜（国内埼玉採取） 固定種 ポット育苗

15時 種の蒔き方おさらい、種まきの用土を作り播種 なす 真黒なす 自家種 ポット育苗

なす 翡翠なす 自家種 ポット育苗

コブシ開花 25日 望 ハウスにて葉物野菜の収穫 トマト シュガーランプミニ 固定種 ポット育苗

トマト イエローピコ 固定種 ポット育苗

ズッキー二 ブラックビューティー 固定種 ポット育苗

ピーマン 極早生（伊勢）ピーマン 固定種 ポット育苗

とうがらし 万願寺とうがらし 固定種 ポット育苗

とうがらし 日光とうがらし ★ 固定種 ポット育苗

いんげん いちずいんげん 固定種 ポット育苗

ねぎ 赤ひげ 固定種 ポット育苗

すいか 乙女すいか 固定種 ポット育苗

４月 上旬 清明 4日 万事清く陽気に ソメイ ２日 下限 第4回 6日 土 9時～ 春夏野菜たね蒔き等。 マクワウリ 網干めろん 固定種 ポット育苗

卯月 なる時期。 お花見 ヨシノ開花 15時 ハウスにて葉物野菜、えんどうまめの収穫

中旬 山菜 大麦出穂 9日 朔 第5回 13日 土 9時～ 夏野菜の種まき。

木蓮満開 15時 じゃがいもの除草、土寄せ モロヘイヤ

ハウスにて葉物野菜、えんどうまめの収穫 空心菜

下旬 穀雨 19日 万物を潤す春雨の タケノコ 小麦出穂 16日 上弦 第6回 20日 土 9時～ さといもの植え付け さといも 土垂 露地蒔き

時期。 カエル鳴く 15時 トウモロコシのたね蒔き

つばめ初来 ハウスにて葉物野菜、えんどうまめの収穫

田植え 24日 望

５月 上旬 立夏 5日 夏の気配が感じ 端午の節句 野フジ開花 １日 下限

皐月 られる。八十八夜。 ５月5日春土用開け つつじ開花 第7回 11日 土 9時～ 夏野菜苗の定植

中旬 八十八夜 野フジ満開 ８日 朔 15時 えんどうまめの種取り。

下旬 小満 20日 万物が成長して いちごジャム 目に青葉 15日 上弦 第8回 18日 土 9時～ 夏野菜苗の定植

草木が大きくなる 山桜満開 15時 ハーブ類の種まき

頃。 23日 望 第9回 25日 土 9時～ さつまいも苗の準備と定植 とうもろこし 黄もちとうもろこし 固定種 露地蒔き

15時 おくら畝に落花生の種まき。 落花生 千葉半立 固定種 露地蒔き

畑の除草手入れ。

31日 下限

６月 上旬 芒種 5日 稲や麦など芒の 衣替え ホトトギス鳴く 9時～

水無月 有る作物を種蒔き 梅ジュース ６日 朔 第10回 8日 土 15時 畑の除草手入れ、なすピーマンの誘引

する頃。 蛍 トマト、きゅうりの支柱、ネット設置

7日 七夕 おそうめん フクロウ夜鳴き 14日 上弦

中旬 入梅・梅雨入り アオバズク夜鳴き

下旬 夏至 21日 昼の時間が一番 梅干し作り 22日 望 第11回 15日 土 9時～ じゃがいもの収穫

長い日。 シソジュース 15時 畑の除草手入れ

アジサイ開花 29日 下限 第12回 22日 土 9時～ 大豆、あずきの種まき 梅干し作り（W) 大豆 津久井在来大豆 ★

15時 あずき 早生あずき ★

７月 上旬 小暑 6日 梅雨明け近く本格 半夏生 ハス開花 ６日 朔 第13回 6日 土 9時～ 畑の除草手入れ、にんじんの種まき にんじん 黒田五寸人参 固定種 露地蒔き

文月 的な暑さ始まる。 麦収穫 ヒグラシ鳴き始め 15時 トマトの誘引、夏野菜の収穫

中旬 梅雨開け 14日 上弦 第14回 13日 土 9時～ 畑の除草、手入れ、秋きゅうりの種まき、とまと、なすの誘引 きゅうり 霜しらず地這胡瓜 固定種 露地蒔き

麦茶 15時 とうもろこし、夏野菜の収穫等。

せみ鳴く 21日 望 第15回 20日 土 9時～ 畑の除草手入れ、にんじん、かぼちゃの種まき、 にんじん 黒田五寸人参 固定種 露地蒔き

下旬 大暑 22日 梅雨明け後最も お昼 夏野菜の収穫等。 かぼちゃ 東京かぼちゃ(芳香青皮甘栗） 固定種 露地蒔き

暑い、夏空の乾燥 24日土用丑 28日 下限

時期。

Sodeyama 

月 二十四節気 月齢 仮開催日 内容 品種



８月 上旬 立秋 7日 秋の入り口、 きゅうりぽクルス サルスベリ開花 ４日 朔 第16回 3日 土 9時～ 畑の除草手入れ、夏野菜の収穫

葉月 一年で最も暑い。 5日土用二の丑 お昼

7日夏土用開け 13日 上弦 梅干し土用干し

中旬 旧盆 秋虫鳴く 20日 望 第17回 24日 土 9時～ 畑の除草手入れ キャベツ 極早生早春かんらん 固定種 ポット育苗

15時 白菜、キャベツ、ブロッコリー、カリフラワーの種まき はくさい 松島新２号 固定種 ポット育苗

秋じゃがいも植え付け、 野崎白菜２号 固定種 ポット育苗

下旬 処暑 22日 暑さが和らぐ時期 萩開花 26日 下限 秋なすに向けてのなすの手入れ（更新選定） カリフラワー 野崎早生カリフラワー 固定種 ポット育苗

涼しさを感じ穀物 夏野菜の収穫等。 ブロッコリー ドシコ 固定種 ポット育苗

が実り始める。 じやがいも

９月 上旬 白露 7日 草木に朝露が宿る 二百十日 ススキ穂開く 第18回 7日 土 9時～ 秋冬野菜種まき育苗植え付け、 こまつな 丸葉こまつな 固定種 露地蒔き

長月 頃、朝夕の涼しさ ３日 朔 15時 防虫ネット掛け、 水菜 早生千筋京水菜 固定種 露地蒔き

台風に注意。 秋雨 夏野菜の収穫、 シュンギク おたふく春菊 固定種 露地蒔き

ほうれんそう 赤根ほうれんそう 固定種 露地蒔き

かぶ 金町小かぶ 固定種 露地蒔き

11日 上弦

中旬 中秋の名月

17日十五夜 18日 望

お団子

下旬 秋分 22日 秋彼岸の中日。 秋彼岸 秋の七草 第19回 21日 土 9時～ だいこん種まき、白菜、ブロッコリー等冬野菜の植え付け だいこん 打木源助大根 ★ 固定種 露地蒔き

以後、昼が短く おはぎ 15時 防虫ネット掛け、 三浦大根 固定種 露地蒔き

なる 25日 下限 夏野菜の収穫 紅くるり大根 ★ 露地蒔き

親田辛味大根 ★ 固定種 露地蒔き

10月 上旬 寒露 8日 朝夕の露が結び 菊開花

神無月 長雨が終わり本格 もず高鳴き ３日 朔

的に秋始まる。

中旬 きねかつき 11日 上弦 第20回 12日 土 9時～ さつまいも収穫、夏野菜畑の整理等

15日十三夜 15時

ヨメナ満開 17日 望

下旬 霜降 23日 霜が降り始まる頃。 20日秋土用 紅葉始まる 第21回 26日 土 9時～ 夏野菜畑の整理と一部収穫。

さざんか開花 24費 下限 15時 白菜の土寄せ、畑の除草手入れ等。

１１月 上旬 立冬 7日 冬始まる。 芋煮 紅葉 １日 朔

霜月 山は初雪。 7日秋土用開け

中旬 ９日 上弦 第22回 9日 土 9時～ さといも収穫穴倉保存、

15時 大麦、もち麦の種まき、 麦 六条大麦（シュンライ） ★ 固定種 露地蒔き

16日 望 大豆、あずきの収穫 裸麦（もち麦はるひめぼし） 固定種 露地蒔き

下旬 小雪 22日 冷え込みが増す頃。 コンニャク 紅葉 23日 下限 第23回 23日 土 9時～ じがいも収穫、秋野菜の収穫等。

いちよう紅葉 15時 大豆、あずきの脱穀、唐箕掛け。

１２月 上旬 大雪 7日 氷が張り始め霜柱 干し野菜（切干） つばき開花 １日 朔

師走 が立つ朝が始まる。 たくわん 第24回 7日 土 9時～ 秋冬野菜収穫、畑の手入れ。 白菜漬物作り（W)

干し芋 ９日 上弦 15時 （袖山）

中旬 白菜漬け

冬至かぼちゃ 15日 望

ゆず湯 23日 下限 第25回 21日 土 9時～ 秋冬野菜収穫、閉会式

下旬 冬至 21日 夜の時間が最も 餅つき 15時

長い日。 年越しそば 31日 朔

2025/1/1 上旬 小寒 5日 寒の入り、本格的 おせち料理

睦月 な寒さ始まる。 お雑煮 ７日 上弦 土づくりの実戦・菌ちゃん畝つくり。

おしるこ・小豆煮 準に作物の撤収（最後の収穫）

中旬 七草粥 蠟梅開花 14日 望 資材散布、廃菌床取り散布、除草、耕耘、畝立て 手前みそ作り（W) えんどうまめ 日本きぬさやえんどう 固定種 ハウス

小正月 14日(火)  15日 (水）16日(木） （若井） にんじん 黒田五寸大根 固定種 ハウス

22日 下限 21日(火）22日(水）23日(木） 小松菜 早生丸葉小松菜 固定種 ハウス

下旬 大寒 20日 一年で最も寒が みそ作り 梅開花 28日(火）29日(水）30日(木） ほうれん草、 ノーベル法蓮草 固定種 ハウス

厳しい頃。 29日 朔 さやえんどう、にんじん、こまつな、ほうれん草の種まき

２月 上旬 立春 3日 春の始まり、日脚の 節分

伸びが感じられる ２月4日冬土用開け ５日 上弦 土づくりの実戦・菌ちゃん畝つくり。

頃。 すみつかれ 資材散布、廃菌床取り散布、除草、耕耘、畝立て、マルチ張り。 にんじん 黒田五寸大根 固定種 ハウス

中旬 12日 望 にんじん、こまつな、ほうれん草の追いまき 小松菜 早生丸葉小松菜 固定種 ハウス

ひばり鳴く 4日(火）5日(水）6日(木）11日(火) 12日(水) 13日(木） ほうれん草、 ノーベル法蓮草 固定種 ハウス

21日 下限 18日(火）19日(水)　20日(木）25日(火）26日(水) 

下旬 雨水 18日 雪が雨に変わり さつまいも苗いもの伏せこみ、えんどう豆の支柱立て

春一番が吹く頃。 28日 朔 なすの種取り。

自由参加

自由参加

●来られない日があっても大丈夫です。みんなで協力しあいながら作ります。

25日のスケジュールを組んでおりますが、基本的に自然順守で行います。雨の日は畑を締めてしまうのでお休みとなります。晴れた日に来られる人たちで作業は進めていきます。

●回によって変更しますが、基本的には9：00～15：00まで遅れてのご参加、早退も大丈夫です。盛夏蒔の2回は9時～お昼になります。


